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Diakoni — kérlekens sprak
Samtalsunderlag vid distriktslordag 27/9 -08 Betlehemskyrkan Sundsvall
Anki Martensson, diakon Ornskoéldsvik

Min tanke med detta ar att ge bilder och modeller for hur man kan tanka, inte att
jag har facit.

Vi har ett pastaende att utga ifran: Diakoni — karlekens sprak.
Vad har vi for olika sprak?

Verbalt — inte alltid latt att forsta.

Bilder, symboler — en bild sager mer &n 1000 ord.
Kroppssprak — visar vad vi kanner.

Ar diakoni kyrkans kroppssprak?
Ar det darfor diakonin inte varderas s& hogt? Ordet sétts framst.

Jag tror att jag har en valdigt vid syn pa vad diakoni &r. Den synen delas nog inte av
alla. Jag tror att diakonin beror hela livet, alla manniskor. Det &r inte sa att vissa
manniskor ska hjalpa andra. Vi ar manniskor allesammans som behdver varandra.
Sedan finns det speciella behov och speciella situationer dar det behovs utbildade och
erfarna manniskor for att kunna hjalpa pa ratt satt.

Nar jag tanker pa mig sjalv som kristen manniska och diakon, sa tanker jag att jag har
mina gavor, jag kan inte allt, och jag ska inte gora allt. Min uppgift och kallelse, liksom
allas uppgift och kallelse, ar att vara den jag ar och anvanda de resurser jag fatt.

Det far se olika ut i olika perioder av livet. For mig har det inneburit att arbets-
uppgifterna har hatft olika inriktning. Men grunden har hela tiden varit den samma: En
langtan och vilja att finnas till for andra i samtal och stod pa olika satt.

Citat om diakoni - plockade lite har och dar

Diakoni = allt det vi gor i kyrkan innan vi har sagt na’t.
(Okand)

D elaktighet — ta del av, dela, delta

| nlevelse — empati, leva nara, kanna

A vdramatisering — vaga vara nara

K ontinuitet — talamod och uthallighet Bon av Moder Teresa:

O msorg — som ar fysiskt forpliktande Gud, gor sa att jag gor sma ting

N &rhet — i tiden och rummet med stor karlek.

| nnovation — diakonalt nytdnkande
(Rudi Josefsson)

RN
Arbete som gors i karlek ar alltid
ett satt att komma narmare Gud.
(Moder Teresa)

"Diakonin lever dar behov mattas.”
(Anki Martensson)



Skiss som underlag fér samtal av
DIAKONI — KARLEKENS SPRAK

Diakoni = tjanande
Vara till for varandra
1 Petr. 4:10-11
... Guds nad i dess manga former...
Alla kan vara med !!
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Vad vi kommer dverens

om tillsammans, t.ex. i
forsamlingen.

| de sammanhang jag finns
Vanlighet smittar!
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3.
Ytterligare en tankemodell: Diakonins bord

Soffbordet — det vardagliga samtalet, manniska och ménniska emellan

Katedern eller Skrivbordet (det har jag kommit pa nu efterat) — undervisning,
forskning, utbildning, tankearbete och forfattande. Grundfraga: Hur gjorde Jesus?

Nattvardsbordet — upprattelse, utrustande, Kristusgemenskap.
Koksbordet — delande, rattvisa, solidaritet.

Campingbordet — satts upp dar det behovs: pa torget, i skolan, sjukvarden, fangelset
m.m.

4.
Nagot av det vi gor i Ornskoldsvik just nu.

Vi inbjuder till studiecirklar och kurser. | varas hade vi drygt 60 deltagare (flera ar med i
flera aktiviteter). Ca. 50 av dessa ar annu inte férsamlingsmedlemmar. Jag uppfattar
det som att de vill vara med i ndgon aktivitet for att ha nagot meningsfullt att gora och
for att traffa andra. Manga ganger har vi fatt hora att de ar sa glada for den har
gemenskapen. Nagon sa: "Inte visste jag att det fanns nagot sa’'nt har!”

Vi fikar tillsammans pa férmiddagen och det ar ofta sa att samtalet kommer in pa livs-
och trosfragor.

Pa ytan ser det kanske ut som att de flesta har ett valordnat och bra liv, men innanfor
finns det hos oss alla sadant som skaver. Det finns relationsproblem, missbruk,
psykisk ohalsa, andra sjukdomar, tragiska erfarenheter m.m. Kan vi finnas till for
varandra dar ar det en god sak tycker jag.

Forsamlingen har under lang tid ocksa haft hjarta for utvecklingsstérda vuxna. Vi
traffas en gang i manaden och gor olika saker. Vi sjunger mycket.

Andakter pa aldreboende ar ocksa en prioriterad sak. Eftersom vi for tillfallet har nagra
som vill och kan vara med och sjunga och spela.

Det mest diakonala jag gjort under senast tiden (om man nu kan saga sa) det ar att ha

varit med och varit ledare i en mobiltelefontraningskurs. Det har varit hérligt att se 80-
ariga damers sjalvfortroende vaxa. Jag kan!!

Anki Martensson, diakon i Ornskoldsvik



Diakoni - karlekens sprak!
Distriktssdndag 28/9 -08 i Odenslundskyrkan Ostersund
Helen Bergman Persson, diakon i Brunflo

Reflektioner om diakoni

Ordet diakoni ar grekiska och betyder tjanst. Nar vi i nya testamentet laser tjanst eller
tjanare ar grundordet diakonia.

Jesus har fatt manga olika titlar, en som han gav sig sjalv var tjanare, diakon. Sa nar
jag tanker diakon, diakoni sa ar det utifran Jesus. Han var som jag ser det den
store diakonen, han hade ett tjanande, diakonalt forhallningssatt.

Han alskade manniskorna och métte dem med ren karlek. Han trodde pa den han
motte, och gav den personen tillbaka tron pa sig sjalv, sin sjalvkansla, sin inre styrka.
Det ledde i sin tur till att de tog tag i sina liv.

Och det spelade ingen roll vem han moétte, det var bl.a. tjuvar, sjuka, utstétta,
prostituerade. Vi vet att valdigt manga var de som ingen annan ville veta av.
Goteborgs Raddningsmission ger ut en skrift om sitt arbete som heter ”Moten i
Ogonhéjd.” Och det var precis s& som Jesus gjorde, métte i dgonhdjd, precis déar
manniskorna var, pa samma niva, manniskor emellan. Da hande nagot! Eller hur!?
Ingen gick oberord fran ett mote med Jesus!

Han varderade inga manniskor och inga problem. Ibland behdvdes mat, klader,
upprattelse, tillrattavisning. Ingen, eller ingenting var for litet eller for stort att komma
med. Han hjalpte dar det behdvdes som mest.

Han lar manniskorna d&, och oss idag forsta att vi ar en helhet som manniskor. Vi ar
kropp, sjal och ande och alla delar behover sitt for att vi ska kunna var hela. Det var
grunden for hans forhallningssatt.

Han var rak och arlig. Han hycklade inte med orden, men han moraliserade heller
inte. Han levde med i det samhalla han befann sig i. Han sag och forstod hur
manniskorna hade det. Han férstod vad de behdvde. Han var en medmaénniska bland
andra, men anda sa mycket mer.

Jag tanker att diakoni handlar om medmansklig kéarlek, om att sprida Jesu
budskap i handlig. Omsorg om var nasta.

Jag tanker ocksa att det handlar om att lyfta blicken och se och héra vad som sker
runt omkring mig. | trappuppgangen, pa jobbet, i forsamlingen, bland vanner, ja, i mitt
sammanhang.

Att se och lyssna till den jag méter, i 6gonhojd. Det handlar om mitt forhallningssatt.
Lyhordhet, bemoétande och 6msesidig respekt. "Hur jag ér och hur jag gor blir viktigare
an vad jag gor.” har nagon sagt.

Jag tanker att vara tjanare, diakon ocksa handlar om sarbarhet, om frimodighet och
om mod.

Sarbarhet; att jag inte behdver délja mina egna begransningar och kan se att det kan
vara en tillgang i métet med mina medmanniskor. Jag behdver inte vara en Bamse,
starkast i varlden. Att inte visa sig som en supermanniska, alltid frisk, jamnt glad, from,
utan bara en vanlig manniska med daliga dagar, tror jag ger dig trovardighet infor den
du moter.

Frimodighet; att tro att jag kan anvandas for tjanst. Att agera som medmanniska. Att
jag med mig och mina gavor, med kraft fran Jesus, faktiskt kan fa vara Hens utstrackta
hander for nagon. Inte forminska oss sjalva, ta till jantelagen. For da tanker jag att vi
ocksa forminskar Gud.

Mod; att vaga folja min magkéansla. Att en tanke en kansla, det du ser eller hor gor att
du handlar. Se, bedéma, handla!

Vi vet att det finns nagot vi kallar ”det allmanna prastadomet”. Det att vi alla ar
praster, har direkt tilltrade till Gud och &r kallade att mote var nasta med evangelium.



(Teologerna far ratta mig om jag har fel!) Vi kan alla med vara unika gavor bidra till
evangelisation.

Men det finns ocksa ”det allmanna diakonatet”. Det att vi alla e kallade att vara
tjanare, diakoner. Vi kan alla med vara unika gavor vara tjanare.

"Den som vill ta sin tro pa allvar maste visa i tro och handling att Jesus Kristus lever!”
sa Luther.

Vi ar alla bemyndigade att i ord och handling vara Guds utstrackta hander i var
omgivning!

Da kan det ocksa ske att ibland far jag vara givare och ibland mottagare av omsorg. Vi
ska inte, jag sager ska och inte bor, bara ge ut, for da tar vi slut. Jesus gick ofta for
sig sjalv for att hamta in, tanka. Han bad om nya krafter, hos livets kélla. Att inte tanka
gor oss latt desorienterade, vi far svart att kanna empati, lyhordheten avtar, vi kanske
t.o.m. blir irriterade nar nagon vill ha var hjalp.

Orden och handlingen ser s& olika ut for var och en av oss. Om vi skulle ta en runda
har sa skulle vi sakert fa manga intressanta beréattelser om hur vi har fatt sta till tjanst
for andra. Och lika manga idéer om vad vi skulle kunna gora.

Men ibland kan det vara latt att fa kramp och ténka, - Jag kan inte, -J ag orkar inte,

- Det finns sa mycket att gora sa jag vet inte var jag ska borja eller - Det ar ingen idé.
Ja, sa ar det. Men varije liten sak som gors ar gott nog. Allt som gors i karlek sprider
lite av Kristusdoften pa var jord!

Jag har ett ordsprak i min kalender som jag ofta brukar titta pa;

"Gud kallar inte manniskor som ar kvalificerade. Han kallar manniskor som ar villiga
och sa utrustar han dem”. Av Richard Parker.

Nu far pastorerna har ursakta, men det har citatet fick jag faktiskt fran en pastor
nyligen.

Det ar den helige Franciscus som verkade pa 1200-talet och levde genom att tjana sa
sa har; ”Predika alltid, om sa kravs, anvand ord!”

Tva ord som ofta namns for att beskriva diakoni ar barmhartighet och solidaritet.
Barmhartighet; karlek uttryckt i handling. Solidaritet; kdnsla av samhérighet med, och
beredvillighet att stddja och hjalpa andra ménniskor.

Om kyrkan, d.v.s. vi som finns i den ska vara trovardiga behdver vi géra som vi sager.

Bon av Franciscus av Assisi

Herre, gor mig till ett redskap for Din
Frid

Hjalp mig att bringa Karlek dar hatet
gror

Tro dar tvivlet rader

Hopp dar fortvivian harskar

Hjalp mig

Att skanka forlatelse, dar oforatt begas
Att skapa endréakt, dar oenighet sondrar
Att sprida ljus, dar morkret rader

Och bringa gladje, dar sorgen bor.

MASTARE, hjélp mig stka
Inte sa mycket att bli trostad
Som att trosta

Inte s& mycket att bli forstadd
Som att forsta

Inte s& mycket att bli alskad
Som att alska

Ty det ar genom att ge som vi far ta
emot

Genom att forlata som vi fa forlatelse
Genom att mista vara liv som vi vinner
det

Det &r genom dbden

Vi uppstar till

Det Eviga Livet.



Diakonalt arbete - att lyssna med hjartat.
Bidrag vid Distriktssondag i Odenslundskyrkan Ostersund
Jarmo Nykyri, diakonassistent i Harnésand.

Behovet for manga manniskor idag har borjat handla om att ge sig tid for tystnad och
eftertanke. Da handlar det inte om lyx utan att det inre livet ska 6verleva. Nar stress
och brus &r det som omger mig sa tvingas jag att leva pa ytan. Kortsiktiga beslut, en
kansla av att bli blivit avskuren fran livet, svarighet att kidnna narhet och att standigt
vara i konkurens med andra avskiljer oss fran var egen karna och destination. Forr
eller senare kommer smartan av att vara skapad till samhoérighet men inte kunna
uppleva den borja driva manniskor att séka sin djupaste tillhdrighet. Tiden jag upplever
idag ar att manga har kommit till smartpunkten och séker en annan vag en det gamla
invanda.

Att leva under stress och att standigt vara under press gor att vi maste skydda oss. |
viss man handlar det om att "stanga av”. Kroppen skyddar hjartat nar den vi upplever
oss hotade, hela den fysiska delen av oss forminskas, vi drar ihop oss. Manniskor i det
tillstandet ar inte mottaglig for ny information, de har fullt upp med att skydda sig och
sitt inre. Vagen till méten gar genom att erbjuda sammanhang som inte kraver att
nagot ska uppnas. Att bli hérd och accepterad ar det forsta steget till vila, bade fysiskt
och psykiskt. Utan att vardera var historia som bra eller dalig kan vi bérja acceptera
det som varit. Utan pekpinnar eller moraliserande sa vaxer vanskapen och
medkéanslan for varandra blir en plats dar vaxandet blir mojligt. Nu kan flykten boérja
stilla sig. Kanske finns det en plats for mig i gemenskap. De stora livsfragorna ar en
del av oss manniskor, de kan fa utrymme nar jag inte standigt ar i fiendskap mot mig
sjalv. Nar jag moter oaser i tillvaron som préaglas av tystnad och stillhet sa gar tilltalet
till djupet av mig — Du ar alskad, du ar énskad och bejakad. En stilla viskning som hors
nar bruset lagt sig.

Tack och lov behdver vi inte skapa karleken eller stillheten. Vi ar av karleken och
gladjen. Karleksforbundet har aldrig klippts av. Den kan i perioder kédnnas avlagsen
men vi har var plats kvar. Vad vi an har med oss i bagaget sa kan vi aldrig komma bort
fran var djupaste sanning. Du ar dlskad. Kanske ar det den djupaste smarta vi bar pa
— tron pa att kanske blivit avskuren.

Att lara sig att lyssna ar en av de stora gavorna vi fatt med oss att utveckla. Att lyssna
utan att vardera manniskors livsberattelser utvecklar medkanslan och fordjupar
varandet. Lyssnandet pa tystnaden mellan orden, lyssnandet av ett andetag och en
suck gor oss narvarande i 6gonblicket. Lyssnandet 6ppnar vagen till det stora
mysteriets djup.

Vi har i Harnésand satsat pa Andrum grupper och stillhetens vagar.

Andrum grupperna ar en mindre grupp av manniskor dar vi forsoker att skapa ett
utrymme for att fa vara dar vi ar i livet. Vissa kommer for att de kéanner sig ensamma,
andra har ont i sina kroppar eller kanner att sjalvkanslan inte riktigt finns dar. |
annonsen stod "soker du stillheten inom dig”. Vi bérjar alltid med att var och en far
beratta om vad som ar narmast hjartat just nu. Alla far utrymme att dela sin historia
utan att riskera att bli avbruten av ndgon annan. Vi kommer inte med goda rad nar
nagon delar utan var och en far ha sin historia. Nar delnings rundan ar klar sa plockar
vi nagot amne som varit aktuell far fler i gruppen. Det kan ibland handla om att satta
granser, relationer, doden, att kanna sig utanfér, smarta m.m. Dar kan vi alla ga in
med var erfarenhet fran vara egna liv. Ibland sjunger vi tillsammans om det inte &r



nagot sarskilt som har dykt upp. Vi fikar naturligtvis och efter det sa har vi nagon
ovning i avspanning, kroppsmedvetenhet meditation.

Min erfarenhet ar att alla vill beratta om hur de haft det i livet. For en del &r det ovant
men nar tilliten till gruppen infunnit sig sa blir det en oas i livet dar man kan fa plats
med den man &r. Efter hand nar historien blivit berattad sa stillar sig den forsta ivern
att beratta. Livsfragor som handlar om tro, Gud och Jesus blir det som bérjar ta form.
Jag berattar om min tro pa Jesus Kristus och lamnar det 6ppet att narma sig det eller
ej. Den kristna identiteten vacks hos nagra och nya vagar éppnar sig.

Jag upplever arbetet som oerhort spannande och en stor gladje. Att fa ta del av
manniskors liv pa ett djupare plan ar nagot ovarderligt. Kansla av gemenskap och
medkansla helar gamla sar dar tilliten blivit sargat.

Det andliga sOkandet kan inte kvavas, det tar nya former nér det gamla inte fungerar.
Jag upplever i arbetet med kristen djupmeditation att manga icke kyrkvana soker sig
till den formen. Dar blir man inte fylld med information utan far ett enkelt citat att sitta
infér. Tystnaden och tilltalet till kérleken ger en riktning som upprattar och leder oss till
insidan av vara liv. Jag tror manga upplever en oas i allt brus déar vilan bestar i att fa
sola sig en stund i Guds karlek.

Det har en del av arbetet i Harnésand som jag ville dela med mig av. Jag far stanna
har sa lange, annars blir det alldeles for langt.

Allt gott till dig
Halsningar Jarmo



Diakoni — Karlekens sprak
Bidrag i Distriktslordag i Betlehemskyrkan Gavle 8/11 -08
Kerstin Renofalt, diakon Arbra och Skog

Min vag till att bli Diakon har varit Iang. Den bérjade for kanske 20 ar sedan. Det har
jag forstatt nu, nar jag ar fardig Diakon och tittar tillbaka pa mitt liv.

Mitt eget liv har gjort att jag har fatt mer kontakt med mig sjalv och darigenom med en
visshet av att Gud lever inom mig, sa totalt. Nagot har de senaste aren drivit mig att
mer tydligt vilja ge mitt liv i tjanst at Gud. En vilja att Gud ska gora bruk av mig och de
gavor jag har, pa ett mer konkret séatt an tidigare. Jag har funderat mycket éver ordet
kallelse och har testat mina funderingar bade hos mig sjéalv och hos andra. Jag har fatt
positiv bekraftelse pa det och har till slut vagat anvanda det ordet. Det kanns stort,
men jag har kadnt och kdnner en stark kallelse att vara Diakon. Jag har &nnu inget
jobb, men jag vill folja Jesus, finnas for manniskor som behdver mig och jag tror att jag
blir s&nd dit, dar jag ska vara.

Diakoni ar ett vackert ord och som traditionellt betyder Att Tjana. Pa kyrkométet i
Goteborg var det en fantastisk kansla att under ordinationen sta infor 5000 manniskor
som tillsammans representerade tre olika samfund Det var stort att bli utsédnd av dessa
just for att Tjana.

Att vara Diakon handlar om att std pa de fortrycktas och utsattas sida, att ge
gemenskap och omsorg. Detta ska genomsyras av att jag ar barare av Guds karlek.

| var tid och i vart samhaélle finns manga ensamma och utsatta manniskor. Det kravs
mycket av oss manniskor idag. Vi ska klara av att valja, att pressa in mycket saker pa
liten tid, att agera snabbt etc. Diakoni innebér att erbjuda en motvikt mot allt detta. Att
skapa miljoer och gemenskap dit manniskor far komma for att vila, uppleva
gemenskap, soka sitt inre och sdka Gud. Alla vi méanniskor har stora behov av att bl
sedda och bekraftade. Det &r s vi vaxer.

Vi har gavor att forvalta, men manga manniskor har svart att hitta dessa. Manga
manniskor har av olika anledningar svart att hitta sitt unika Jag. Jag tror att vart unika
Jag kan fylla oss med kanslan av att leva och inte bara 6verleva. Det kan ocksa ge
oss kanslan av att vi inte ar har pa jorden bara av en slump, utan att det finns en
mening med vara liv. Hittar vi oss sjalva och Guds mening med vara liv, da utvecklas
ingen maktkamp och revirtankande. D4 tror jag att vi kan fa en battre varld.

Diakonins uppgift ar att forsoka se, bekrafta, stoédja och lyssna pa manniskor. Att
hjélpa manniskor att hitta sig sjalva. Aterigen, vi maste vara en motvikt mot det
samhalle dar sa mycket fattas idag.

Diakoni handlar mycket om att hjalpa manniskor pa det personliga planet, men det
handlar ocksa om att arbeta for rattvisa strukturer i vart samhalle, i var varld. Vi kristna
maste agera nar manniskor kranks och vi maste synas i varlden. Vi far inte bara vara
tysta. Det kristna budskapet ar inte tyst!

Den kristna forsamlingen &r en enda kropp. Men ingen lem i kroppen &r lik den andra.
Vi ar kallade till att vara olika. Vi har ett uppdrag till att verka for Kristi karlek utifran
mangfald och fér mangfald.

Jag tror att en stor diakonal uppgift idag ar att fokusera pa det goda, som trots allt
finns i varlden. Detta kan ge méanniskor hopp i en trasig varld och en visshet om att det
finns en karlek som 6vervinner allt — Jesu Kristi karlek.

Det finns inget ” vi och dom”. Alla ar vi manniskor med samma basala behov av karlek
och bekréaftelse. Ibland kan det vara en harfin skillnad mellan vilka utav oss som for
stunden behdver diakonal omsorg. Givetvis ar manga manniskor mer utsatta an andra,
men vi ar anda en helhet som manniskor.



Att vara hel manniska ar att vaga visa bade gladje och sorg. Att vaga be om hjalp nar
vi inte sjalv orkar och att vaga dansa den gladjefyllda dansen nér gladjen bubblar éver.
Detta ar diakoni som jag ser den — Karlekens sprak.

Kerstin Renofalt

Diakoni och livsnara smagrupper
Seminarium under Distriktslérdag Betlehemskyrkan Gavle 19/11 -08
Kerstin Rendfalt

Kan det vara sa att Diakoni ar en del av den Livsnara smagruppen och den Livsnara
smagruppen en del av Diakonin?

Ja, i allra hogsta grad, tycker jag. Diakoni betyder Tjanst och Att Tjana. | den livsnara
gruppen mots manniskor for att dela sina liv och sin tro med varandra. Jag tror att det
idag finns stora behov hos oss att fa dela vara liv med nadgon som lyssnar. Nagon som
inte bara hor, utan ocksa lyssnar, pa ett djupt, engagerande och arligt plan. Jag tror att
det finns stora behov hos manniskor att métas pa ett vardagligt, men innerligt satt, for
att hitta en vag till Gud eller for att fa fordjupa den vag man redan ar inne pa.

| den livsndra gruppen tjanar man varandra genom att lyssna, stddja och hjalpa
varandra till en djupare tro pa Gud och till en djupare férankring i sig sjalv. Berattelsen,
lyssnandet, bibellasningen, bénen och samtalet ar en del av denna process av
fordjupning.

| den livsnara gruppen tjanar man varandra, och jag tror att det leder vidare till att vilja
tjana aven pa andra hall. Blir man sjalv tjanad och sedd, da blir man trygg och ser sina
medmanniskor med nya 6gon. Det goda foder det goda.

Den livsnara gruppen tjanar i det lilla sammanhanget men den kan ocksa vara ett led i
tjianandet i de storre sammanhangen. Om vi ser den lilla gruppen som en motesplats i
var tid, da kan den vara en lank till Gud, till oss sjalva och till varandra. Dérren till
gruppen bor alltid vara 6ppen och inbjudan till manniskor maste vara tydlig och
standig. Gruppen férandras med manniskor som kommer till. Det ar en spannande
process och visar tydligt pa att varje manniska ar unik.

| vara forsamlingar tror jag att vi behover lara oss att den 6ppet inbjudande, livsnara
gruppen ar en rik kalla till evangelisation. Den &r inte sluten, utan 6ppet tjdnande i en
tid nar vi langtar efter vdrme, gemenskap och ett meningsfullt liv.

Den livsnara gruppen utmanar oss i forsamlingen att se att vart uppdrag fran Gud kan
ha manga och nya ansikten. Gud valsigne er i smagruppsarbetet!

Kerstin Renofalt

Livsnara smagrupper

| din forsamling

Genom ett samarbete med Bilda erbjuder distriktet fran hosten -09 din férsamling att fa
inspiration och stod for att bilda livsnara smagrupper. Nagra med god erfarenhet av
smagruppsarbete; Kerstin Renofalt, Katarina Linderborg Ockelbo, Andreas Léwkvist Gavle
kommer att sta till forfogande for att méta forsamlingen och hjalpa till i arbetet med att hitta
en modell for smagrupperna som passar i varje forsamling. Stodet innebar ocksa kurser for
smagruppsledare och att folja och uppmuntra dessa ledare i deras uppgift.




Diakoni — kérlekens sprak
Bidrag vid Distriktslérdag Betlehemskyrkan Gavle 19/11 -08
Birgitta Persson, diakon i Kanalkyrkan Sandviken

Varfor blev jag diakon?

Jag ville gora nagot for Gud och manniskor, och da blev det diakoni.

Jag har alltid varit intresserad av manniskor och valde en sadan yrkesinriktning.

Jag blev forskollarare for att jag ar intresserad av manniskans utveckling och vad det
ar som formar och utvecklar en méanniskas liv.

Som forskollarare arbetade jag i 7-8 ar inom en kommunal forskola. Jag hade under
den tiden blivit kristen och engagerade mig i SMU:s och férsamlingens arbete. Det
kom att betyda mer och mer for mig. Jag hamnade i en konflikt. Jag ville féormedla min
tro till manniskor men som forskollarare pa en kommunal forskola kunde jag inte
arbeta som jag 6nskade — pa en kristen grund.

Jag funderade mycket pa det. En dag sag jag i en tidning en annons om Svenska
Kyrkans diakonutbildning. Jag hade aldrig traffat en diakon, men nagot i annonsen om
utbildningen vackte mitt intresse. Jag funderade och samtalade med min pastor om
detta. Han férmedlade en kontakt med en diakon inom Missionskyrkan. Det vackte
fragor om detta med att vara diakon passade mig. Jag ville préva att arbeta i
forsamling for att se om jag trivdes med det och blev SMU ettaring innan jag sokte
diakonutbildningen .

1984 blev jag diakon i Missionskyrkan.

Vad betyder diakoni fér mig?

Diakoni ar den kristna karlekens sprak. Guds karlek som tar sig uttryck bland
manniskor i dag. Den kan ta sig manga uttryck eftersom det ar manniskors behov som
styr.

Jesus ar min forebild, han sdg manniskorna och brydde sig om dem pa olika satt —
han var inte oberord fér manniskors ndd. Jesus hade omsorg om de hungriga, radda,
sjuka, ensamma ...

Diakoni kan ta sig uttryck enskilt eller i grupp. For mig betyder diakoni olika beroende
pa var man bor och var man arbetar och hur min inriktning ar som manniska, vilka
redskap jag har i min hand. (eller mgjligheter).

Diakonin utgar frdn min langtan att géra nagot gott for Gud och manniskor - for Guds
rike bland oss.

For mig som diakon i Kanalkyrkan betyder diakonalt arbete:

1) Organisera "mitt-pa-dagentréaffar” varje onsdag for daglediga personer. En kommitté
till hjalp

2) Andaktsstunder pa Aldreboenden och andra institutioner i kommunen. ( s&nggrupp
ar med)

3)Organisera besokstjanst bland forsamlingens medlemmar och kyrkskjuts. (fyra st.
grupper)

4)Egen besokstjanst bland manniskor pa Aldreboenden, ensamma och sjuka som bor
hemma och de som mist en anhdrig.

5)Sprakcafé varje tisdag em. da karener fran Burma kan komma och trana tala
svenska, sjunga, baka eller laga mat i gemenskap med svenskar i kyrkan.

6) Sommarutflykter for de som &r kvar i stan pa sommaren.

7) Méta manniskor pa kyrktorget, promenadgaster m.fl, och de som vill bara vill tala
med mig.

8) Medverka i samlingar och gudstjanster i Kanalkyrkan

9)Uppvaktningar bland férsamlingens medlemmar och julblommor



Nya behov jag ser idag:

Arbetsliv-arbetsloshet - manniskor som kommer i klam. Opinionsbildande.
Barn-ungdomar-familjer

Samverkan med Socialtjanst, B VC, Oppna Férskolan, Kvinnojour, Polis, Hemtjanst,
Sjukvard m.fl. For att méta manniskors behov i dag.

Framja gemenskap och dialog mellan méanniskor t.ex. vuxendialoggrupper och 6ppen
verksamhet sdsom "mitt-pa-dagen-traffar” och kyrktorgskaffe.

Diakonin behéver utmana, reflektera och ibland férandras for att passa nya behov.
Karleken ser hela tiden nya behov!

Sprékcaféet i Kanalkyrkan

Varje tisdag eftermiddag mellan klockan 14.00 - 16.00 har vi sprakcafé i Kanalkyrkan.
Den dagen ar bra eftersom de burmeser som laser svenska for invandrare (SFI) ar
lediga pa tisdag eftermiddagar.

Pa sprakcaféet tranar vi svenska, sjunger, bakar eller lagar enkel mat tillsammans.
Det ar ett slags Oppet Hus dar vi traffas for att prata och lara kanna varandra.

Under de senaste aren har Sandvikens kommun tagit emot en stor grupp karéener
fran Burma.

Karener ar en folkgrupp i Burma som diskrimineras, missgynnas av militarregimen.
Det har blivit en flyktingsituation, dar man flyr pa grund av dalig behandling av
regimen.

| Sandviken finns bade karener som &r kristna och muslimer. De som ar kristna har pa
grund av att manga haft kontakt med baptistsamfundets arbete i Burma och Thailand
dit manga karener flytt, sokt upp kyrkor i Sverige. | Kanalkyrkan har drygt trettio
karener gatt in i férsamlingen. Men vi har kontakt med fler. Med Sprakcaféet vill vi
forsoka skapa kontakt och gemenskap mellan karener och svenskar. Pa traffarna
brukar det delta mellan 15-25 personer per gang.

Halsningar Birgitta Persson



Diakoni - kdrlekens sprak

Diakon Jesus

- Men jag dr mitt ibland er som er tjdna-
re, sia sa Jesus. Eftersom det grekiska
ordet diakonos betyder tjinare, sa ger
Jesus sig sjdlv titeln diakon.

- Jesus motte mdnniskorna i ogonhojd.
Han var rak, tuff, hycklade inte, morali-
serade inte. Ingen, inget var for litet for
honom, ingen gick oberord fran mditet
med Jesus.

Det dr diakon Helen Bergman Persson i
Brunflo som i overtygande bevisforing
klargor diakonins bade djup och vidd sa
sjdlvklart forankrat i Jesus sjilv.

”den folksjukdom
som dr allvarligast
ar ensamheten”

Under hostens fyra Distriktslordagar har
det inbjudits till Idésamtal utifran dmnet

fem bord:

- Nattvardsbordet — upprittelse, utrustan-
de, Kristusgemenskap.

- Koksbordet — diakoni ir delande, rattvi-
sa, solidaritet.

- Soffbordet — det vardagliga samtalet
minniska och ménniska emellan.

- Campingbordet — sitts upp dér det be-
hovs: pa torget, i skolan, sjukvarden,
fangelset m.m.

Katedern — vi kan rustas, fa undervisning
— Hur gjorde Jesus?

Fran Hérnosand berittade Jarmo Nykyri
hur diakoni blivit att skapa en plats med
tva grundlidggande sirdrag;

- dér det ir stillhet

- dér jag kan beritta min historia.

- Vi startade inte i malet Gud eller tro,
utan i en plats dir man far vara. Da kom-
mer trosfragorna automatiskt, beréttar
Jarmo. Jo en grundlidggande trossats for-
medlade Jarmo fran borjan och genom
hela resan:

Du ska veta att du aldrig varit eller ar

Distriktssondag i Ostersund

”Diakoni — kirlekens sprak”. Med hjilp
av inledningar fran distriktets diakoner
har tankarna vickts om diakoni som ett
av evangeliets grundsprak. Intentionen
har varit att vidga gamla lasta forestill-
ningar om diakoni nédr kdrleken dr upp-
finningsrik, hittar nya vigar och talar in i
var tids behov?

- Ar diakoni kyrkans kroppssprak? Fra-
gade Anki Martensson frin  Orn-
skoldsvik.

Anki visade pa det meningsfulla i att som

Jesu ldrjungar @r vi alla diakoner dir vi
finns. Och samtidigt kunna tala om det vi

gemensamt uttrycker som diakoni genom

forsamlingen.

Diakonins bredd kan uttryckas genom

Foto: Lennart Renofilt

skild fran kérleken.

Jarmo ser det stort att fa vara assistent i
kérlekens sprak. Manniskor strommar till
som inte har kyrklig bakgrund och Jarmo
undrar om det inte dr den nya vickelsen.
I Falun medverkade Missionskyrkans
nya kyrkosekreterare Olle Alkholm. I sitt
foredrag gjorde han foljande diagnos av
var tid.

- Den folksjukdom som &r allvarligast &r
ensamheten.

Hir finns bade den synliga och den osyn-
liga ensamheten. Samtalen forde oss ock-
sa in pa hur vi hittar ett diakonalt férhall-
ningssitt i forsamlingen sa vi genom
egen drlighet och Oppenhet infor var
svaghet och kamp kan rasera bilden av
priktighet och sa sinka trosklarna till

Jarmo Nykdri och Helen Bergman Persson berdit-
tar om sina erfarenheter fran diakonalt arbete vid
distriktssondagen i Ostersund.

Foto: Lennart Rendflt

gemenskap.
Maria Olsson Tierp berittar att hon hade
en forsndvad bild av att diakoni bara
gillde gamla och ménniskor i margina-
len. Men for Maria har inriktningen blivit
barn och unga. Nér Maria ordinerades till
diakon sa lovade hon;
- att sta pa de svaga och fortrycktas sida.
Och det giller inte minst barn och unga,
nagot som vi vardagligt utfor i SMU.
Vi hjélper unga att bli rakryggade.
Fran diakonin i Sandviken delades en
uppmuntrande berittelse om hur motet
med framlingar kan bli nagot av det roli-
gaste och viardefullaste i forsamlingen.
Karenerna fran Burma var baptister. 32
har gétt in i forsamlingen.
-De har en gliddje som inte dr av denna
virlden, de ger oss sa mycket, sdger Ulla
Ehrenflod fran diakoniradet.
Starkt berittar Kerstin Renofélt om vi-
gen till att forsta kallelsen till att bli dia-
kon och att pa arets Goteborgsmote sta
infér 5000 ménniskor och ta emot kyr-
kans bekriiftelse och fa inriktningen fran
ordinationsbrevets betoningar for en dia-
kon;
- Vara birare av Guds karlek.
- Arbeta for gemenskap och omsorg.
- Sta pa de fortrycktas sida.
I nagra snabba satser anger Kerstin vad
det innebdr idag;
- Det handlar om oss, inte vi och dom.
- Vi far inte tveka nir vi behovs.
- Vi maste vaga siga ifran.
- Viktigt att bygga rittvisa strukturer.
- Skapa alternativ till stressen.
- Erbjuda gensvar for ménniskors andliga
langtan.
- Lédra oss mer hur Jesus levde och soka
leva sa.
- Vara Kristi kropp, med mangfald av
gavor.

Goran Stromner
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Sang och Diakoni

- hostens Distriktslordagar far fortsattni

Ingrid Eriksson leder koren i Givle

Hostens fyra Distriktslordagar (i Oster-
sund var det Distriktssondag) samlade
130 personer till kortkurser. Tar vi med
samarrangemanget med Tre G ungdoms-
helg i Falun sa blir det 6ver 200. Riknar
vi in eftermiddagarnas Oppna Idésamtal
och kvillens gudstjdnst sa blir forstass
skaran storre. Sang och Diakoni kan vi
sdga var huvudbetoningarna i Distrikts-
Iordagarna.

Fantastiskt att vara pa "turné” med Ingrid
Eriksson som korledare. Om samman-
sittningen av de anmilda sdngarna sett

Maria Olsson, ungdomsdiakon i Tierp
Foto: Goran Stromner

I

I
|

Foto: Goran Stromner
vildigt olika ut sa har amatoren lika vél
som den vane sdngaren inspirerats till att
vaga sjunga ut. Manga har smittats av
sanggliddjen och mojligheten i bredden
av sangmaterial. Genom Héirngsands
folkhogskola finns det nu mojlighet att
engagera Ingrid Eriksson i forsamlingar
och regioner till stéd och utveckling av
musiklivet. Om inte anmiilan till att spela
i orkester pa distriktslordagarna varit sa
stor, sa har det dnda visat pa vilket lyft
det dr for sangen med ett musikkapell
med varierande instrument.

Diakoni fakta

Diakoni av grekiskans

diakoni‘a = tjanst.

Diakon — av dia konos = tjanare

Detta ord oversitts med medhjilpare i
Fil.1:1, 1Tim.3:8

- Ordet diakoni anvinds for ett forhall-

ningssdtt, med Bibelns Jesus som fore-
bild, att stodja och ge upprittelse at utsat-
ta minniskor. Traditionellt har diakoni
ofta Oversatts med att tjdna eller hjilpa
medmanniskan.

2 Missionskyrkan ordinerar till tva tjins-

ter: pastor och diakon.

Till pastorer och diakoner ordineras kvinnor
och mdn som kallas av Gud och forsamlingar-
na att vara Kristi tjanare for att stirka allas
tjdanst och stirka mangfald och enhet i gemen-
skapen (ur Missionskyrkans konstitution)

ng

Hor av er till distriktet om hur Musikra-
det fortsatt kan stodja och utveckla musi-
ken.

Diakonisatsningen 1 Distriktslordagarna
skall naturligtvis ha sin fortsittning i
distriktet.

Diakonernas inledande bidrag i Idésam-
talen “Diakoni — kirlekens sprak” blev
en sa rik presentation. Vi arbetar nu pa
att sammanstilla det i ett hifte, som kan
spridas i forsamlingarna och pa hemsi-
dan. Hall utkik efter det.

Distriktets stod for Diakoni sker genom
var satsning pa barn och unga, kanske
vart storsta diakonala arbete. Och det
sker genom distriktets beslut att stodja
och utveckla livsnira smagrupper. Ovrigt
som kan nidmnas fran verksamhetsplanen
som Vi dr mitt 1;

- Utveckla Skapelsevinlig forsamling

- Stddja integration och mangfald

- Initiera Kyrka — Samhélle arbete genom
stod till medarbetare.

- Vidareutveckla diakoninidtverket i di-
striktet

- Inbjuda politiskt engagerade till gemen-
sam seminariedag

- Utmana medarbetare att horas i det
offentliga rummet.

Hor av dig med tankar om hur distriktet
fortsatt kan stédja och utveckla diakoni.

Goran Stromner

Diakon utbildning — ga in pa:
www.ucl.se/folkhogskola/diakonalalinjen.html

Forsamlingens visen och uppdrag kan
uttryckas med en triangel med foljande
sidor:

- Diakonia — tjdnst

- Martyria — vittnesbord

- Kononia — gemenskap

D - Delaktighet — ta del av, dela, delta

I - Inlevelse — empati, leva nira, kinna

A - Avdramatisering — vaga vara nira

K - Kontinuitet — talamod och uthallighet

O - Omsorg — som ér fysiskt forpliktande

N - Nérhet — i tiden och rummet

I - Innovation — diakonalt nytinkande
(Rudi Josefsson)

”Gud, gor sa att
jag gor sma ting
med stor kiarlek”

(B6n av Moder Teresa)
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En kyrka som lever Jesu karlek

-.'?‘. LY - y

Filip Nadvi
- Vi tror mer pa att leva evangeliet dn att
sta i gathornen och predika, sidger Filip
Nadvi. - Vart fokus &r att genom vara
handlingar visa minniskor pa Jesu kir-
lek. Filip Nadvi dr regionalt ansvarig for
Missionskyrkans Indiska systerkyrkas
sociala arbete i Sholapur och en av de
som varit med fran borjan i kyrkans (och
SMUs) brunnsborrningsprojekt.

”vart uppdrag ar
att ta oss an de
slagna, de fattiga,
de utstotta”

- I Lukas 10 kan vi ldsa om hur Jesus
berittar en liknelse om den barmhértige
samarien. Bade pristen och leviten gar
forbi den slagne mannen. Kanske ansag
préisten att han hade viktigare uppgifter
att skota och leviten behovde skynda
vidare till sin tjdnstgdring i templet. Men
Samarien tog sig tid. Jesus vill med lik-
nelsen ldra oss som kyrka att vart upp-
drag dr att ta oss an de slagna, de fattiga,
de utstotta. Det hir berdttar Shekhar
Singh, en av ledarna i Hindustani Cove-
nant Church HCC, nir han beskriver den
teologiska grunden for inriktningen av
kyrkans arbete.

Shekhar Singh betonar att i kyrkans soci-

Shekhar Singh

ala arbete har man bytt fokus fran att
hjdlpa genom att ge gavor av olika slag
till att stodja médnniskor i att sjdlva for-
dndra sin situation. "Empowerment” &r
ett ord som ofta aterkommer och vi mo-
ter det ocksa i de lokala projekten. Man
vill hjdlpa med bevarad virdighet for
mottagaren och man vill inte fastna i ett
langvarigt stod. Malsittningen &r att ar-
betet tas over av ménniskorna sjélva efter
nagra ar.

En stolt mamma, i projektet som stoder kvinnor och barn som tvingas forsorja sig pa att leta bland sopor.

Shekhar Singh menar att vi som kyrka
har i uppdrag att leva ut Jesu kiirlek dven
om det inte ger ett patagligt resultat i
form av omvinda. “Jesus gav mat at
5000, hur manga av dessa blev lirjungar?
Han botade manga sjuka, hur manga av
dessa foljde honom? Jesus gav av sin
kérlek dven nir det inte resulterade i fler
ldrjungar, det dr ocksd vi kallade att
gora.”

Vi moter en kyrka som har en enorm
tilltro till evangeliet. En tilltro som gor
att man gar in i stora sociala/diakonala
satsningar i overtygelsen att det dr Guds
vilja och att de fron som sas skall ge
frukt. Shekhar Singh berittar att i anslut-
ning till de flesta sociala/diakonala sats-
ningar som kyrkan gor sa bildas sa sma-
ningom en forsamling. Ménniskor blir
intresserade av varfor kyrkans folk enga-
gerar sig for de fattiga och marginalisera-
de. Intresset for den tro som driver kyr-
kans folk vicks, och sa far man mojlig-
het att vittna om sin tro.

Jag fascineras av hur kyrkan pa ett un-

derbart sitt har fort samman det sociala/
diakonala engagemanget med den per-
sonliga evangelisationen. HCC ir en
kyrka som vixer kraftigt. Jag besokte
Indien for 19 ar sedan. Da hade kyrkan
ca 10 forsamlingar och ca 1000 medlem-
mar. Nu har man 109 férsamlingar med
totalt ca 14000 medlemmar.

Om vi hade varit i Indien en ldngre tid sa
hade vi sikert sett saker vi stilld oss fra-
gande infor. Jag inser att var systerkyrka

i

En pojke ldser dikter. Han deltar i ett projekt for
barn till kvinnor som forsorjer sig pa att leta bland
sopor.

inte dr perfekt, men jag dr overtygad om
att vara systrar och broder i HCC har
mycket att ldra oss. Lat oss inspireras
och utmanas av en kyrka som tagit vikti-
ga steg i att leva i Jesu efterfoljd och som
vixer sa det knakar.
Lennart Renofilt
Text och foto
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Kvinnor som bildat en sjélvhjélpsgrupp i en fﬁrsamlingT De samlar regelbundet in pengar for att skapa en ekonomisk trygghet och mojlighet att lana pengar.

Det var smittande

Per Broman, Falun, var en av forsam-
lingsmentorerna som deltog i studieresan
till Indien. Vi stiller nagra fragor till
honom:

Vilket ér ditt starkaste intryck fran
besoket hos HCC?

Deras tolkning av sitt uppdrag och deras
kompromisslosa sitt att leva evangeliet.
Lat mig ocksa tilligga alla lysande ansik-
ten i sjdlvhjdlpsgrupperna i fattiga byar
och slum, som vittnade om ett hopp om
ett battre liv.

Ge nagot exempel pa HCCs diakonala
arbete som du sirskilt minns.

Jag glommer inte arbetet med HIV-
patienter pa sjukhuset i Aurad. Hur man
trotsade forestdllningen att dessa var
oberorbara, lade hinderna pa dem och
forloste deras ofta flerariga ldngtan efter
minniskovirdig behandling. Men hur
detta ocksa ledde till misstinksamhet och
fortal fran omgivningen och att man nu
maste arbeta under polisskydd pa grund
av yttre hot, vilket man gjorde under
gladje.

Vad ser du hos HCC som utmanar oss
i ett svenskt forsamlingsperspektiv?
Att mota den nod som pa ett mer diffust
sitt finns dven i vart samhille och att
stidlla oss den fraga som ir central for
HCC: ”Vad skulle Jesus ha gjort?”

Jag maste ocksa sdga att jag Gverraska-
des och imponerades av HCC:s breda
syn pa sitt uppdrag — hela skapelsens
upprittelse och ett samhille i shalom. Jag
trodde att det akuta nodavhjdlpandet
skulle vara tillrickligt, men vara vinner
hade stora vyer och en stor tro pa Guds
formaga. Det var smittande!

S, | Ewes

Per Broman, Falun, var en av forsamlingsmentorerna som deltog i studieresan till Indien. Pa bilden i

Vill ni ha bes6k?!

Vi som deltog i studieresan till Indien beso-
ker gérna er forsamling/forening och berit-
tar om denna djérva kyrka och hur den kan
smitta oss med sin vision och sitt sétt att
arbeta.

Hasse Berglund, Hdrnosand, 070-585 58 45
Per Broman, Falun, 070-577 69 93

Lennart Renofilt, Marmaverken/Givle

070-668 57 99

samtal med en ung man som flytt fran forf6ljelserna mot kristna i Orissa.
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