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En vanlig dag i
Kongo-Brazzaville

Ett rollspel * Ledarmaterial

For barn mellan 7 och 9 ar,
eventuellt anda upp till 11 ar




En vanlig dag i Kongo-Brazzaville
Ett rollspel

Introduktion

Detta ar ett ledarmaterial som med fordel kan anvandas i grupper med barn mellan 7 och 9, mojligen
anda upp till 11 ar. Svarighetsgraden gar att variera. Meningen ar att barnen ska kanna sig delaktiga i
berattelsens utveckling och f& en mer konkret bild av ndgot som annars kan kannas valdigt frammande.
Forsok att fa barnen att fokusera pa likheterna med deras egen vardag, men uppmuntra dem ocksa att
reflektera over handelser eller saker som de inte riktigt forstar eller kanner igen.

Karaktarerna ar fiktiva, men handlingen bygger anda pa sadana situationer som skulle kunna intraffa i
Kongo.

Instruktioner

Borja med att lata barnen fundera pa hur en vanlig skoldag ser ut for dem. Vad gor de fran det att
de gar upp pa morgonen tills det att de gar och lagger sig pa kvallen? Vilka personer traffar de? Lat
alla komma till tals lite kort och skriv garna upp nagra aterkommande stodord som man senare kan
jamfora berattelsen med. Det kan ocksa vara bra att beratta lite om landet Kongo-Brazzaville innan
rollspelet borjar.

Var och en far en bestamd roll som de ska spela igenom hela rollspelet. Vissa av rollerna gar att ta bort
eller sa kan nagon fa i uppdrag att spela flera sma roller, ifall gruppen ar for liten for att alla platser ska
kunna fyllas. | vissa fall kan ocksa en karaktars uppgifter och repliker delas pa flera barn, ifall gruppen
ar for stor. Det ar upp till dig som ledare att gora upplagget for just din grupp.

Som ledare laser du manuset och leder pa sa satt rollspelet under berattelsens gang. Barnens uppgift
bestar i att sa fort deras karaktars/karaktarers namn namns i texten (bara nar de star med fet stil) sa
ska de stalla sig upp och pa valfritt satt forsoka gestalta det som karaktaren/karaktarerna gor. Men
bara genom enkla gester och minspel, inget ljud!

Nar nagon gestaltar en karaktar kan det vara bra att gora ett uppehall i berattandet, eftersom koncen-
trationen for tillfallet ar riktat at annat hall. Nar man sen ska fortsatta i berattelsen sa ar det alltid ny
rad i texten, for att underlatta lasningen. Men det galler att fanga barnens intresse igen, sa att de ar
med nasta gang det blir deras tur.

Vid tva tillfallen gor berattelsen en paus (markeras med [paus, hdr kan ni leka Luffaren/spela
Kuddfotboll] i texten) och det finns da chans for barnen att leka en lek som deras karaktarer leker och
som hanger ihop med berattelsen. Lekar finns foreslagna pa nasta sida, men det ar ocksa mojligt att
byta ut dem eller helt hoppa over dem.

Nar rollspelet ar fardigt kan man ta en runda igen och lata barnen jamfora det med sina egna liv och
upplevelser. Var det nagot som de upplevde var konstigt? Vad kunde de kanna igen sig i? Vilka ar
skillnaderna? Ar det nagot som de ocksa skulle vilja ha i sin vardag?



Karaktarer

Namnen kan "forsvenskas” ifall de upplevs for svara for barnen. Det finns bifogat lappar som man kan
klippa ut med namnen sa att de kommer ihag "sitt" namn lattare.

Familjen Bonza

Barnen:
Colette (3 ar), Loko™ (9), Jean (12) & Noel (15)

* Tankt huvudperson, vilket gor att denna roll ar nagot mer framtradande an ovriga. Bor e] darfor
kombineras med ytterligare roller.

Foraldrarna:
Pappa Patrice & mamma Carine

Ovriga**:
Farmor Monique, vanner till barnen (Olive, Clementine, Jacques), lararen, tva marknadsforsaljare

** Dessa karaktarer gar att ta bort helt (antingen kan man gora vissa andringar i texten, eller sa kan de
sta kvar men utan att nagon har deras roll). Man kan ocksa fordela dem pa flera barn eller dela upp
dem i flera smaroller (ifall det ar en stor grupp). Huvudsaken ar att se till att alla pa nagot satt blir
delaktiga.

Lekar

Luffaren

Leken gar till sa att alla satter sig i en ring. Nagon (A) star kvar utanfor ringen och gar fram till en som
sitter ned (B). A knackar B latt i huvudet och fragar: "Knack, knack, ar det nagon hemma?”

B svarar: "Ja, vem ar du?”
A: "Jag ar en luffare.”

B: "Vad vill du?”

A: "Jag vill ta ditt hus.”

B: "Nej, det far du inte.”

B staller sig upp och de bada stoter hofterna latt emot varandra sé att de nuddar. Sen springer de

at varsitt hall runt ringen. De springer ett helt varv och den som kommer forst tillbaks till den lediga
platsen satter sig ned dar. Den som blir staende kvar far ga till nagon annan och gora samma procedur
som A gjorde.

Kuddfotboll

Allt man behover ar en mjuk kudde och en tom yta att vara pa. Ytan fér inte vara alltfor stor. Om det
blir for svart sa ar det bara att forminska ytan.

Leken gar till sa att tva frivilliga (A & B) borjar med kudden. Man far bara anvanda fotterna, huvudet
eller brostet for att ta emot eller forflytta kudden, alltsa som i vanlig fotboll. A och B ska genom

att passa kudden emellan sig, komma sa nara nagon av de andra att de kan sparka kudden pa den
personen. Den som blir nuddad av kudden hjalper sedan A och B att forsoka ta en fjarde o.s.v.

Till slut nar alla har blivit nuddade av kudden ar leken slut.



Manus till rollspelet "En vanlig dag i Kongo-Brazzaville”

Solen har precis gatt upp och de vata gatorna borjar torka upp efter nattens skyfall. Solljuset gor att
staden borjar vakna till liv igen. Lite varstans ifrdn hors tuppar som galer och vacker alla som inte redan
ar uppe. Nagra getter trippar ivag for att leta reda pa nagot atbart och en gris star och bokar fornojt i
en lerpol vid vagkanten.

Nu borjar det synas manniskor pa gatorna. Manga ar pa vag ut till falten for att arbeta och gér
tillsammans ut mot stadens utkanter dar akrarna tar vid. Efter hand kommer trafiken igang och tutorna
ljuder mellan husvaggarna. Det ar en helt vanlig tisdagsmorgon, som vilken morgon som helst. Helt
enkelt en vanlig dag i Kongo-Brazzaville, ett land mitt i Afrika.

Hemma hos familjen Bonza borjar dagen tidigt. Alla ska upp och ivag till arbete och skola. 9-ariga
Loko ligger och vrider sig i sin sang...

...som han delar med sin tre ar aldre bror Jean, och vill inte g& upp. Hans mamma Carine har redan
varit inne och sagt till honom tvéa génger. Bade Jean och deras 15-ariga storasyster No€l ar vakna och
fardigkladda, men for Loko gér det trogt. Nu kommer Carine in igen och hon ser arg ut...

Nu far han allt ta och pallra sig upp ifall han ska hinna till skolan! Loko kliver upp ur sangen, klar sig
och gér fram till systrarnas sang som star i andra anden av det lilla rummet...

Hans yngsta syster Colette ligger fortfarande och sover gott...

Hon behover inte ga upp an, eftersom hon bara ar tre ar och inte far ga i skolan an.

| rummet intill har deras foraldrar sitt sovrum. Tegelhuset de
bor i ar inte stort, det finns bara tre rum. | det sista rummet
star en gammal soffa, som deras farmor sover pa, plus nagra
stolar och ett bord som familjen brukar sitta vid pa kvallarna.
Framfor huset finns en liten gardsplan dar barnen brukar
leka och dar mamma Carine lagar maten over en oppen eld.

Loko kliver ut pa gardsplanen och stracker pa sig...

Carine och Noél haller som bast pa att skara upp frukter till
frukosten...

Carine vinkar till Loko att han ska komma...

...och hon ber honom att hjalpa till med frukosten. Loko gar
tillbaka in i huset och hamtar Jean. Tillsammans gér de och
handlar brod i ett marknadsstand...

Nar de kommer tillbaka ar alla uppe och sitter i farmoderns
rum och ar beredda att hugga in pa frukosten.

Efter frukost gor alla sig klara for att ge sig ivag. Pappa Patrice letar efter nagra papper...

...som han ska ha med till jobbet, men finner dem inte. Badde Noél och Carine hjalper honom att
leta...

Till slut hittar de dem och Patrice rafsar snabbt ihop sina saker och gar till jobbet...



Han jobbar pa en fabrik som gor lask. Carine vacker Colette...

...den minsta, innan hon ocksa ger sig ivag till jobbet. Carine ar sjukskoterska pa ett sjukhus som ligger
en bit darifran.

Nu nar foraldrarna har gett sig av ser farmor Monique till att barnen kommer ivag till skolan i tid. Hon
skyndar pa dem samtidigt som hon ser till att Colette ocksa far i sig lite frukost...

Nar Loko, Jean och Noél ar klara gér de ut pa gatan dar de moter grannbarnen Olive, Clementine
och Jacques som de gar tillsammans med till skolan...

Innan de kommer fram stannar de vid ett fruktstand och koper med sig lite frukt att ha till lunchen.
Noél och Jacques betalar...

...och Jean och Clementine hjalper till att bara...
Loko och Olive springer i forvag och stannar till vid en skivaffar dar de forsiktigt tittar in...

Det ar en skiva som Loko sa garna vill ha, men mamma sager att han inte kan kopa den. Men han vill
ju inte vanta, han vill ha den nu! Varfor kan hon inte forsta det? Loko och Olive gar sakta sista biten till
skolan och pratar om skivan...

Nar de kliver in i klassrummet har lararen redan
borjat. Ldraren star vand mot tavlan och skriver
nagot...

...sa de forsoker smita in utan att hon marker
nagot. Men oturligt nog séa vander sig lararen om
just d& och upptacker dem. Hon blir jattearg!...

Hon skaller ut dem framfor resten av klassen
innan de far ga och satta sig pa sina platser. Loko
skams lite, varfor snabbade de sig inte?...

Anda fram till rasten héller de pa med franska. De laser, skriver och lyssnar till vad lararen sager. Loko
tycker inte detta ar sa roligt...

...han vantar bara tills rasten kommer, for da ska han fa leka med sina kompisar. Han och Olive gar i
samma klass, de andra gar i de hogre klasserna. Loko drommer sig bort...

...sa att han nastan inte marker att lararen avslutar lektionen och att de andra lamnar klassrummet.
Olive boxar lekfullt till honom pa axeln och han rycker till lite...

Sa springer de ut pa garden.

Pa rasten leker de en lek som kallas "Luffaren”. [paus, har kan ni leka Luffaren]
Tiden gar alldeles for fort och snart ar rasten slut. Lararen ropar in alla igen...

...och var och en satter sig pa sin plats. Forst gar de igenom det de gjorde pa forra lektionen. Loko
rakar svara fel pa en fraga trots att han egentligen vet svaret. Olive viskar i smyg svaret till sin kompis...



...sa att han kan saga det ratta svaret till lararen. Olive har alltid varit battre pa sprak an Loko. Nu
borjar lararen rita nagra konstiga figurer pa tavlan. Varken Olive eller Loko forstar vad hon gor. Nar de
val borjar fatta, sa ar det dags for lunch.

Pa lunchen traffar Olive och Loko Noél, Jacques och Clementine. De har tagit med sig frukten de
kopte pa vagen till skolan. De delar upp frukten sa att alla far lika mycket...

...och borjar ata. Loko undrar var Jean har tagit vagen, men ingen av de andra vet var han ar. Nu
kommer i varje fall Jean och han har med sig lite brod som de delar pa ocksa...

Jacques berattar nagot roligt och Clementine och Noél kan inte sluta skratta...

Loko trivs bra med att vara tillsammans med sina kamrater.

Pa dagens sista lektion ska de ha Lokos favoritamne matte. Pa nastan alla fragor som lararen fragar
racker Loko ivrigt upp handen. Nar klockan borjar narma sig ett blir Loko sa trott att han bara sitter
och gaspar hela tiden...

Sa har mitt pa dagen ar det sa varmt att man inte orkar ga i skolan langre. Darfor slutar man tidigt pa
dagarna. Nar skoldagen ar slut gar de alla sex tillsammans hem igen. Nar de kommer fram till familjen
Bonzas hus vinkar alla barnen hej da till varandra...

...och Noél, Jean och Loko gar in till sig...

Pa gardsplanen sitter farmor Monique och rensar fisk...

Bredvid henne sitter Colette och leker med négra stenar. Nar Colette far syn pa sina syskon skrattar
hon till och springer sa fort hon kan emot dem...

Hon ar glad att se dem. Nar de kommer fram till Monique ger hon dem lite pengar...
...och ber dem ga till marknaden och kopa lite mat. Noél lyser upp...

...eftersom hon verkligen gillar att ga pa marknaden, och titta pa alla saker och alla manniskor som
trangs vid stdnden. Det ar alltid mycket folk pd marknaden.

Nar de kommer till marknaden ar de mycket
noga med att hélla ihop, eftersom det ar latt att
komma ifrén varandra nar det ar sa mycket folk.
De har fatt i uppgift att kopa lite gronsaker och
kott som de ska ha till maten ikvall. Noél tar
taten och kryssar mellan marknadsstanden...

Hon vet vart de ska. Snart kommer de fram
till en gammal kvinna som sitter och skar
upp nagra grona blad till smala strimlor.
Forsaljerskan visar stolt pa sitt bord som ar
overfyllt av gronsaker av alla de slag...

Jean pekar ut vad de ska ha och ger henne
betalt...




Forsaljerskan tar emot pengarna och tackar...

Sen gér de vidare till den delen av marknaden dar de saljer kott. Nagra man star och skar upp
stora kottstycken till mindre bitar. Den har géngen vill Loko valja vad de ska kopa. Loko gar fram
och star lange och tittar pa kottet framfor sig...

Vilka bitar ska han valja? Forsaljaren skrattar lite & honom och visar sedan nagra bitar som han
tycker att de ska kopa...

Loko rycker pa axlarna lite och betalar...

Sa, nu ar de klara och det ar dags att ga hem igen. Pa vagen hem stannar de till och koper varsin
godisbit. De kommer overens om att de inte ska saga nagot till mamma.

Nar de kommer hem spelar grannbarnen och nagra andra barn fotboll pa gatan utanfor. Alla tre
blir valdigt sugna att vara med och spela. De springer in och lamnar maten hos Monique och
ansluter sig till de andra. [paus, har kan ni spela Kuddfotboll]

Senare framat kvallen kommer foraldrarna hem. De ar bada
ganska trotta efter en lang arbetsdag. Patrice gaspar stort nar
han satter sig vid bordet...

...och Colette tittar forundrat pa hans gigantiska gap...

Colette forsoker harma honom, men lyckas inte riktigt lika
bra...

Det ser ganska kul ut och alla brister ut i gapskratt...

De sitter lange och pratar om dagen, innan det ar dags for alla
att ga och lagga sig. De ska ju upp tidigt imorgon ocksa.

Sa har annu en alldeles vanlig dag i Kongo-Brazzaville gatt mot sitt slut. Stadens ljud tystnar och
allt och alla gar till vila.

SMuU
Gjort av Amanda Ostman, MUL-kursen 2006, Lidingd folkhdgskola




Dessa lappar kan klippas ut och ges till de som
har karaktarer med lite svarare namn.

COLETTE
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LOKO NOEL
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JEAN CARINE
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PATRICE MONIQUE
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OLIVE CLEMENTINE
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